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621812. αριθμός νέων δομών μακροχρόνιας φροντίδας υγείας  

Πεδίο Μεταδεδομένα δείκτη 

Κωδικός δείκτη 621812 

Ονομασία δείκτη αριθμός νέων δομών μακροχρόνιας φροντίδας υγείας 

Ορισμός Αριθμός των νέων μονάδων μακροχρόνιας φροντίδας υγείας που υποστηρίζονται από το 
ΕΚΤ+ οι οποίες για πρώτη φορά θα συγχρηματοδοτηθούν από τα περιφερειακά 
προγράμματα της ΠΠ 2021-2027. 

Πρόκειται για Κέντρα Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας με Κινητά Κλιμάκια για 
άτομα με Άνοια/ Alzheimer (ΚΗΟΦ Άνοιας).Η κάθε δομή/μονάδα μετράται μία φορά στο 
επίπεδο της πράξης και λαμβάνει την τιμή 1 όταν ξεκινά τη λειτουργία της  (βεβαίωση 
έναρξης νέας δομής/μονάδας).  

 

Μονάδα μέτρησης Αριθμός δομών (οντότητες) 

Στόχος Είναι η τιμή που αναμένεται στο τέλος της προγραμματικής περιόδου 

 

Τιμή Βάσης 0 

Κατηγοριοποίηση Ανά  περιφέρεια 

Τεκμηρίωση Για την αναφορά  του τρόπου με τον οποίο το ΕΚΤ+ συμβάλλει στο στόχο που ορίζεται στη 
συνθήκη για την ΕΕ (αρθρ.162) και για την εφαρμογή της αρχής 3 “Ίσες ευκαιρίες” και της 
αρχής 18 “Μακροχρόνια φροντίδα” του Ευρωπαϊκού Πυλώνα Κοινωνικών Δικαιωμάτων 

Συλλογή δεδομένων Η πληροφορία για τον δείκτη θα συλλέγεται από τους Δικαιούχους των αντίστοιχων 
παρεμβάσεων. O δείκτης λαμβάνει τιμή κατά την έναρξη υλοποίησης της πράξης στην 
οποία υποστηρίζεται η δομή μακροχρόνιας φροντίδας υγείας που μετρά. 

Σύμφωνα με τις ρυθμίσεις του ΣΔΕ, η πρώτη φορά που θα μετρηθεί ο δείκτης είναι με 

δεδομένα τιμών που θα δηλωθούν από τους Δικαιούχους στα Δελτία Επίτευξης Δεικτών 

από την ημερομηνία έναρξης της πράξης ως τον Ιούνιο του 2026, η δεύτερη φορά στα 

Δελτία Επίτευξης Τιμών που θα υποβληθούν τον Δεκέμβριο του 2026 , κοκ.  

Παράδειγμα :  

Έστω πράξη στην οποία έχει ενισχυθεί 1δομή ως τον Ιούνιο 2026. Στο Δελτίο Επίτευξης 

Δείκτη που υποβάλλει ο Δικαιούχος τον 6/2026, η τιμή του δείκτη είναι 1.  

Έστω δεν προστίθεται καμία ακόμα δομή ως τον 12/2026  Στο Δελτίο Επίτευξης Δείκτη 

που υποβάλλει ο Δικαιούχος τον Δεκέμβριο 2026, η τιμή του δείκτη είναι 1  

 
  

Συχνότητα αναφοράς Δύο φορές ετησίως, τέλος Ιανουαρίου και τέλος Ιουλίου, ξεκινώντας από 31.7.2026 και 
έως το 2030. (διαβίβαση των δεδομένων στην SFC (EE)). 

Σύνδεση με δείκτες Σtις αντίστοιχες προσκλήσεις ο δείκτης PSO… έχει την ίδια τιμή με τον  EECO18 

Επικύρωση  

 

 

621812 - αριθμός νέων δομών μακροχρόνιας φροντίδας υγείας [αριθμός δομών (οντότητες)] 

Ο ειδικός δείκτης εκροών 621812_ ικανοποιεί τα κριτήρια RACER ως ακολούθως: 



Κριτήριο RACER Τεκμηρίωση κάλυψης κριτηρίου 

Συναφής 

Υπάρχει ισχυρός συσχετισμός με τον στόχο 
που επιδιώκει να επιτύχει το πρόγραμμα / 
πολιτική; 

Έχει μεγάλη συνάφεια και συνδέεται στενά με τους επιδιωκόμενους στόχους 
της δράσης και τη λογική της παρέμβασης για βελτίωση της 
προσβασιμότητας, αποτελεσματικότητας και ανθεκτικότητας του 
συστήματος υγείας και μακροχρόνιας φροντίδας, μέσω της υποστήριξης 
λειτουργίας νέων δομών ΜΦΥ.  

Αποδεκτός 

Μπορεί να γίνει εύκολα κατανοητός και 
αποδεκτός από όλα τα ενδιαφερόμενα 
μέρη; 

Ο εν λόγω δείκτης είναι εύκολα κατανοητός. 

Συμφωνήθηκε μεταξύ της Επιτελικής Δομής ΕΣΠΑ του Υπουργείου Υγείας και 
της ΕΥΣΕΚΤ ώστε να συμπεριληφθεί στις αντίστοιχες παρεμβάσεις των 
περιφερειακών προγραμμάτων  

Αξιόπιστος 

Είναι εύληπτος σε μη ειδικούς, ξεκάθαρος 
και εύκολα ερμηνευόμενος; 

Ο δείκτης αποδίδει με σαφήνεια το αντικείμενο της μέτρησης και είναι 
εύληπτος, καθώς δεν επιδέχεται παρερμηνείας από τους φορείς που θα τον 
χρησιμοποιήσουν. Ποσοτικοποιεί αξιόπιστα τις αναμενόμενες εκροές, ως 
προς τον αριθμό των δομών που υποστηρίζονται. 

Εύκολος 

Είναι εφικτή η παρακολούθηση και η 
συλλογή δεδομένων με λογικό κόστος; 

Είναι εύκολος στην παρακολούθηση, καθώς ο αριθμός των δομών /μονάδων 
μακροχρόνιας φροντίδας  μετράται σε επίπεδο πράξης από τους Δικαιούχους. 

Ισχυρός 

Είναι αρκετά ευαίσθητος ώστε να 
παρακολουθεί τις αλλαγές αλλά να μην 
υπόκειται σε χειραγώγηση ή κατάχρηση; 

Είναι ευαίσθητος στις αλλαγές, καθώς παρακολουθεί την προοδευτική 
καταγραφή των νέων δομών ΜΦΥ που λαμβάνουν στήριξη από το ΕΚΤ+. Δεν 
επιδέχεται χειραγώγησης ή κατάχρησης, καθώς συνδέεται στενά με τις 
υλοποιούμενες παρεμβάσεις και μετρά τον αριθμό των δομών ΜΦΥ που 
λαμβάνουν στήριξη από το ΕΚΤ+. 

 

622812 - αριθμός επωφελουμένων των νέων δομών μακροχρόνιας φροντίδας υγείας 

Πεδίο Μεταδεδομένα δείκτη 

Κωδικός δείκτη 622812 

Ονομασία δείκτη αριθμός επωφελουμένων των νέων δομών μακροχρόνιας φροντίδας υγείας 

Ορισμός Ο δείκτης μετρά τα άτομα που ωφελούνται/λαμβάνουν υπηρεσίες από τις υποστηριζόμενες 
δομές μακροχρόνιας φροντίδας, όπως αυτές ορίζονται στο δείκτη  εκροών 621812_. 

Πιο συγκεκριμένα ο «αριθμός ωφελουμένων», ορίζεται ως εξής: 

αριθμός ωφελούμενων ΚΗΟΦ Άνοιας  

Ο δείκτης μετρά  τα μοναδικά άτομα που λαμβάνουν φροντίδα και ψυχοκοινωνική 
αποκατάσταση τόσο εντός των Κέντρων Ημέρας όσο και κατ’οίκον, ανεξάρτητα από τον αριθμό 
των επισκέψεων που πραγματοποιούν στα ΚΗΟΦ ή δέχονται κατ’οίκον από τους φροντιστές. 
Συνεπώς ο κάθε ωφελούμενους που λαμβάνει υπηρεσίες από μία δομή στη διάρκεια υλοποίησης 
της πράξης περισσότερες από μία φορές, θα μετράται μία φορά στην πράξη.  

 

Ειδικότερα, ο δείκτης μετρά σε επίπεδο δομής/πράξης τα μοναδικά άτομα με βάση το 

ΑΜΚΑ, ΑΥΠΑ ή άλλο μοναδικό κωδικό που τηρεί ο φορέας λειτουργίας της δομής στο 

πληροφοριακό του σύστημα. Το κάθε άτομο μετράται την πρώτη φορά που ωφελείται/ 

λαμβάνει υπηρεσία από την αντίστοιχη δομή, και συγκεκριμένα από την ένταξη της δομής 

προς συγχρηματοδότηση στο ΕΚΤ+.  
  

Μονάδα μέτρησης Αριθμός ατόμων 

Στόχος Είναι η τιμή που αναμένεται έως τη λήξη συγχρηματοδότησης των αντίστοιχων παρεμβάσεων, 
όπως αυτή προσδιορίζεται στο ΔΤΔ PSO 80_.  

Τιμή Αναφοράς 0 

 



Πεδίο Μεταδεδομένα δείκτη 

Κατηγοριοποίηση Ανά  περιφέρεια  

Δεν απαιτείται κατηγοριοποίηση δεδομένων με βάση το φύλο 

Τεκμηρίωση Για την αναφορά  του τρόπου με τον οποίο το ΕΚΤ+ συμβάλλει στο στόχο που ορίζεται στη 
συνθήκη για την ΕΕ (αρθρ.162) και για την εφαρμογή της αρχής 3 “Ισότητα ευκαιριών” και της 
αρχής 18 “Μακροχρόνια φροντίδα” του Ευρωπαϊκού Πυλώνα Κοινωνικών Δικαιωμάτων. 

Συλλογή δεδομένων Ο δείκτης μετράται από τα πληροφοριακά συστήματα των Δικαιούχων, όπως ελέγχονται από τη 
Διεύθυνση Ψυχικής Υγείας, σύμφωνα με το ισχύον θεσμικό πλαίσιο (ενδεικτικά Ν.2716/1999, 
Ν.5129/2024, ΥΑ Γ3α,β/Γ.Π.οικ.49291/2019). 

Στο ΟΠΣ δεν καταχωρούνται προσωπικά δεδομένα των ωφελουμένων ατόμων. 

Η πρώτη μέτρηση του δείκτη για κάθε συγχρηματοδοτούμενη  δράση Μακροχρόνιας Φροντίδας 
Υγείας, θα έχει ως έναρξη την ημερομηνία ένταξης της πράξης στο αντίστοιχο Πρόγραμμα του 
2021-2027, σύμφωνα με την έναρξη επιλεξιμότητας των δαπανών στο οικείο Πρόγραμμα. Η 
πρώτη φορά που θα μετρηθεί ο δείκτης είναι στα Δελτία επίτευξης τιμών δεικτών που θα 
υποβληθούν από τους Δικαιούχους  τον Ιούνιο του 2026, με τα στοιχεία των ωφελούμενων  κάθε 
Πράξης που αφορούν το διάστημα από την ημερομηνία έναρξης της Πράξης στο πλαίσιο της ΠΠ 
2021-2027.  
   
Η μέτρηση των ωφελούμενων θα είναι σωρευτική, σε όλη τη διάρκεια της πράξης. Ειδικότερα: 
μετά την πρώτη μέτρηση των ωφελούμενων, σύμφωνα με τα παραπάνω, στην επόμενη μέτρηση 
θα περιλαμβάνονται οι μοναδικοί ωφελούμενοι της προηγούμενης μέτρησης συν οι νέοι 
μοναδικοί ωφελούμενοι που θα προκύψουν στο χρονικό διάστημα μετά την πρώτη μέτρηση και 
ούτω καθεξής. Συνεπώς στη λήξη της πράξης στην Προγραμματική Περίοδο 2021-2027, οι 
ωφελούμενοι θα είναι το σύνολο των μοναδικών ωφελούμενων της πράξης. 

Παράδειγμα :  
Έστω πράξη στην οποία έχουν ωφεληθεί 15 άτομα ως τον Ιούνιο του 2026. Στο Δελτίο 
Επίτευξης Δείκτη που υποβάλλει ο Δικαιούχος τον Ιούνιο 2026 , η τιμή του δείκτη είναι 
15 
Έστω ως τον Δεκέμβριο του 2026  ωφελούνται και άλλα 5 άτομα. Στο Δελτίο Επίτευξης 
Δείκτη που υποβάλλει ο Δικαιούχος τον Ιούνιο του 2027, η τιμή του δείκτη είναι 20. .  
Έως τη λήξη της πράξης, κάθε Δελτίο Επίτευξης θα περιλαμβάνει σωρευτικά 

δεδομένα/τιμές ωφελουμένων ατόμων . Στο τελευταίο Δελτίο Επίτευξης ,ο δείκτης θα 

έχει τιμή τον συνολικό αριθμό ωφελουμένων ατόμων της πράξης  
  

Συχνότητα αναφοράς Δύο φορές ετησίως, τέλος Ιανουαρίου και τέλος Ιουλίου, ξεκινώντας από 31.7.2026 και έως το 
2030. (διαβίβαση των δεδομένων στην SFC (EE)).  

Σύνδεση με δείκτες Δεν υπάρχει 

Επικύρωση Δεν υπάρχει 

 

622812 - αριθμός επωφελουμένων των νέων δομών μακροχρόνιας φροντίδας υγείας [αριθμός ατόμων] 

Ο ειδικός δείκτης αποτελεσμάτων 622812 ικανοποιεί τα κριτήρια RACER ως ακολούθως: 

Κριτήριο RACER Τεκμηρίωση κάλυψης κριτηρίου 

Συναφής 

Υπάρχει ισχυρός συσχετισμός με τον στόχο 
που επιδιώκει να επιτύχει το πρόγραμμα / 
πολιτική; 

Έχει μεγάλη συνάφεια και συνδέεται στενά με τους επιδιωκόμενους στόχους 
της δράσης που αφορούν στην παροχή υπηρεσιών Μακροχρόνιας Φροντίδας 
Υγείας προς ασθενείς που πάσχουν από άνοια/alzheimer’ O δείκτης μετρά 
ωφελούμενους/λήπτες υπηρεσιών που παρέχονται από τα ΚΗΟΦ Άνοιας  

Αποδεκτός 

Μπορεί να γίνει εύκολα κατανοητός και 
αποδεκτός από όλα τα ενδιαφερόμενα 
μέρη; 

Ο εν λόγω δείκτης είναι εύκολα κατανοητός και από τους εμπλεκόμενους 
φορείς, καθώς αποδίδει με άμεσο τρόπο τα επιδιωκόμενα αποτελέσματα των 
παρεμβάσεων (πλήθος ατόμων που ωφελούνται από υπηρεσίες υγείας που 
παρέχονται από νέες δομές ΜΦ). 



Κριτήριο RACER Τεκμηρίωση κάλυψης κριτηρίου 

Συμφωνήθηκε μεταξύ της Επιτελικής Δομής ΕΣΠΑ του Υπουργείου Υγείας και 
της ΕΥΣΕΚΤ ώστε να συμπεριληφθεί στις αντίστοιχες παρεμβάσεις των 
περιφερειακών προγραμμάτων 

Αξιόπιστος 

Είναι εύληπτος σε μη ειδικούς, ξεκάθαρος 
και εύκολα ερμηνευόμενος; 

Ο δείκτης αποδίδει με σαφήνεια το αντικείμενο της μέτρησης και είναι 
εύληπτος, καθώς δεν επιδέχεται παρερμηνείας από τους φορείς που θα τον 
χρησιμοποιήσουν.  

Ποσοτικοποιεί αξιόπιστα τα αναμενόμενα αποτελέσματα ως προς τον αριθμό 
των ατόμων που επωφελούνται από τις παρεχόμενες υπηρεσίες των 
αντίστοιχων δομών μακροχρόνιας φροντίδας υγείας.  

Εύκολος 

Είναι εφικτή η παρακολούθηση και η 
συλλογή δεδομένων με λογικό κόστος; 

Είναι εφικτή και η παρακολούθηση του και η συλλογή δεδομένων θα γίνεται 
από διοικητικές πηγές ως εξής: 

Για τις δομές/υπηρεσίες μακροχρόνιας φροντίδας υγείας από τα 
πληροφοριακά συστήματα των Δικαιούχων, και  όπως ελέγχονται από τη 
Διεύθυνση Ψυχικής Υγείας σύμφωνα με το ισχύον θεσμικό πλαίσιο. 
(ενδεικτικά Ν.2716/1999, Ν.5129/2024, ΥΑ Γ3α,β/Γ.Π.οικ.49291/2019),  

Ισχυρός 

Είναι αρκετά ευαίσθητος ώστε να 
παρακολουθεί τις αλλαγές αλλά να μην 
υπόκειται σε χειραγώγηση ή κατάχρηση; 

Είναι ευαίσθητος στις αλλαγές, καθώς παρακολουθεί την προοδευτική 
καταγραφή των ωφελούμενων των υποστηριζόμενων δομών μακροχρόνιας 
φροντίδας υγείας. 

Δεν επιδέχεται χειραγώγησης ή κατάχρησης, καθώς συνδέεται στενά με τις 
υλοποιούμενες παρεμβάσεις και μετρά τον αριθμό των ωφελούμενων των 
υποστηριζόμενων δομών μακροχρόνιας φροντίδας υγείας. 

 


